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PUBLICATIEBLAD


MINISTERIËLE REGELING MET ALGEMENE WERKING, van de 25ste oktober 2021 ter uitvoering van artikel 7, eerste lid, van het Landsbesluit eindexamens v.w.o., h.a.v.o. en v.s.b.o.[footnoteRef:1] (Regeling eindexamenprogramma culturele en artistieke vorming en lichamelijke opvoeding h.a.v.o. en v.w.o.) [1:  P.B. 2008, no. 54, zoals laatstelijk gewijzigd bij P.B. 2016, no. 20.] 


____________

De Minister van Onderwijs, Wetenschap, Cultuur en Sport,


Overwegende:

dat het wenselijk is om het eindexamenprogramma voor de vakken culturele en artistieke vorming en lichamelijke opvoeding h.a.v.o. en v.w.o. vast te stellen;

Gelet op:

artikel 7, eerste lid, van het Landsbesluit eindexamens v.w.o., h.a.v.o. en v.s.b.o.;

	
Heeft besloten:


[bookmark: opmerking_2216129][bookmark: Artikel2][bookmark: opmerking_2216127][bookmark: Artikel3]Artikel 1

Het eindexamenprogramma voor h.a.v.o. en v.w.o. voor wat betreft de vakken culturele en artistieke vorming en lichamelijke opvoeding wordt vastgesteld zoals aangegeven in de bijlage.


Artikel 2
[bookmark: opmerking_2216131][bookmark: Artikel4]
Deze regeling treedt in werking met ingang van de dag na die van bekendmaking en werkt terug tot en met 1 augustus 2021.




Artikel 3

Deze regeling wordt aangehaald als: Regeling eindexamenprogramma culturele en artistieke vorming en lichamelijke opvoeding h.a.v.o. en v.w.o.



Gegeven te Willemstad, 25 oktober 2021
De Minister van Onderwijs, Wetenschap, 
Cultuur en Sport,
S.A. VAN HEYDOORN


Uitgegeven de 29ste november 2021
De Minister van Algemene Zaken,
G.S. PISAS





Toelichting behorende bij de Regeling eindexamenprogramma culturele en artistieke vorming en lichamelijke opvoeding h.a.v.o. en v.w.o.

Algemeen
In november 2019 werden de eindexamenprogramma’s voor de vakken culturele en artistieke vorming en lichamelijke opvoeding van het hoger algemeen voortgezet onderwijs (h.a.v.o.) en het voorbereidend wetenschappelijk onderwijs (v.w.o.) door de daartoe ingestelde revisiegroepen herzien. Beide vakken worden lokaal afgesloten met een schoolexamen. 

De gereviseerde eindexamenprogramma’s voor de bovengenoemde vakken zijn reeds aan het onderwijsveld aangeboden en per schooljaar 2021-2022 door het onderwijsveld in gebruik genomen. De scholen hebben hun Programma’s van Toetsing en Afsluiting (PTA’s) op deze gereviseerde eindexamenprogramma’s aangepast.

Reacties stakeholders
De examenprogramma’s werden door middel van inspraakrondes voorgelegd aan docenten van het onderwijsveld. Het onderwijsveld kon zich over het algemeen vinden in de examenprogramma’s. Verkregen feedback werd gebruikt om enkele nuances aan te brengen. 

Financiële paragraaf
Het invoeren van de gereviseerde examenprogramma’s voor het h.a.v.o. en het v.w.o. brengt geen kosten met zich mee. Het betreft een inhoudelijke aanscherping van wat reeds in de praktijk uitgevoerd wordt. 

Artikelsgewijze toelichting
Artikel 2
De gereviseerde examenprogramma’s van de vakken culturele en artistieke vorming en lichamelijke opvoeding voor het h.a.v.o. en het v.w.o. zijn reeds per schooljaar 2021-2022 in gebruik genomen na voorafgaand overleg met de schoolbesturen. De PTA’s zijn opgesteld op basis van de gereviseerde examenprogramma’s. Vandaar dat de inwerkingtreding met terugwerkende kracht in gaat. 



 De Minister van Onderwijs, Wetenschap, 
 Cultuur en Sport,
S.A. VAN HEYDOORN
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Culturele en Artistieke Vorming

Examenprogramma HAVO, VWO
Exameneenheden, eindtermen en toelichting
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Voorwoord

De minister heeft de examenprogramma's op hoofdlijnen vastgesteld, zoals is bepaald in artikel 7 van het Landsbesluit Eindexamens VWO, HAVO en VSBO. In de examen-programma’s zijn per vak de exameneenheden aangewezen waarover het centraal examen (CE) en het schoolexamen (SE) zich uitstrekt. Ook is het aantal en de tijdsduur van de toetsen van het centraal examen (CE) vastgelegd, alsmede de wijze waarop het centraal examen wordt afgenomen. 

De examenprogramma’s HAVO/VWO beschrijven de kwaliteiten op het gebied van kennis, inzicht en vaardigheden, waarop elke kandidaat in een periode van examinering wordt beoordeeld.

De exameneisen sluiten aan bij de drie hoofdkenmerken van het totale voortgezet onderwijs
het bieden van een brede persoonlijke en maatschappelijke vorming aan elke leerling;
het centraal stellen van een actieve, zo zelfstandig mogelijk lerende leerling;
het recht doen aan en benutten van verschillen tussen leerlingen.

In dit document wordt een toelichting gegeven op het examenprogramma Culturele en Artistieke Vorming. De toetsing vindt plaats in de vorm van een schoolexamen. Er is geen centraal examen voor dit vak.

De exameneisen voor het SE worden in dit document beschreven. Tevens kan het examenprogramma nadere informatie bevatten, zoals specificaties van examenstof, begrippenlijsten, bekend veronderstelde onderdelen van domeinen, bekend veronderstelde voorkennis uit de onderbouw, bijzondere vormen van examinering (zoals computerexamens), of toegestane hulpmiddelen.

Hierdoor zal een docent in staat zijn zich een goed beeld te vormen van wat in het schoolexamen wel en niet gevraagd kan worden. Naar zijn aard is dit dus niet een volledig gesloten en afgebakende beschrijving van alles wat op een examen zou kunnen voorkomen. Het is mogelijk dat een docent op een SE ook iets aan de orde laat komen dat niet met zo veel woorden in deze toelichting staat, maar dat naar het algemeen gevoelen in het verlengde daarvan ligt. 

Dit examenprogramma geldt met ingang van het schooljaar 2020-2021, voor de kandidaten die dan in het 4e leerjaar zitten, met daaropvolgend de eerste schoolexamens aan de hand van dit examenprogramma.
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1. Preambule

Het onderwijs in Culturele en Artistieke Vorming (CAV) richt zich op het actief meemaken van kunst en cultuur. Het meemaken van kunst en cultuur is dus zowel de ervaring als het creatieve proces, dat een open en onderzoekende houding vereist. Het nieuwe examenprogramma beoogt een kwaliteitsimpuls te bieden aan het gehele vak CAV. 

Er is gekozen voor een nieuwe stofomschrijving die zowel ruimte biedt aan de eigen invulling van scholen als richting geeft aan de vak inhoud. In essentie ligt de focus van het programma op de 21ste eeuw en is vooral gericht op het ontwikkelen van creativiteit, kritisch denken en onderzoek vaardigheden.

De combinatie van een solide kenniscomponent en relevante vaardigheden zal zorgen voor een grotere betrokkenheid van de leerlingen bij CAV. Om dit aan te laten sluiten bij de belevingswereld van de leerling zal bij het aanbieden van de stof uitgegaan worden van de lokale en de regionale situatie.

Culturele en Artistieke Vorming is een verplicht, algemeen vormend vak en werkt aan:
· De creatieve en artistieke ontwikkeling van de leerling;
· Het vormen en onderbouwen en kunnen uiten van een mening en een analytische en kritische visie;
· Het ontwikkelen van presentatie-vaardigheden. 

Hiermee is de vakoverstijgende betekenis van CAV aangeduid.

Het vak Culturele en Artistieke Vorming is opgebouwd uit theoretische componenten, belevingscomponenten en praktische componenten van de vier basisdisciplines van kunst, te weten dans, drama, muziek en beeldende vormgeving en mengvormen.
 
Voor Culturele en Artistieke Vorming geldt dat de eindtermen zoals opgesteld in dit examenprogramma vanuit zowel lokaal perspectief als mondiaal perspectief zijn geformuleerd. Het examenprogramma bestaat uit de volgende domeinen:

Domein A. Verkennen
Domein B. Verbreden
Domein C. Verdiepen
Domein D. Verbinden

Het schoolexamen

Het schoolexamen heeft betrekking op de domeinen A tot en met D.

DE EXAMENSTOF

Domein A: Verkennen 

1. Kunstautobiografie 
2. Ervaring en interesses op kunstgebied

Domein B: Verbreden 

1. Culturele activiteiten
2. Kunstbeschouwing in dimensies

Domein C: Verdiepen 

1. Artistiek-creatief proces
2. Onderzoek naar dit proces
3. Toepassing van dit onderzoek
4. Presentatie van het artistiek-creatief proces

Domein D: Verbinden 

1. Verbanden leggen tussen de domeinen A, B en C
2. Betekenis geven aan deze verbanden
3. Reflectie op het kunstdossier
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2. Leeswijzer

In dit document wordt het examenprogramma Culturele en Artistieke Vorming gedefinieerd in exameneenheden met de bijbehorende code. Elke exameneenheid bestaat weer uit één of meer eindtermen. 

In de matrix in hoofdstuk 3 is per exameneenheid aangegeven of deze deel uitmaakt van het examenprogramma voor HAVO en/of VWO.

In hoofdstuk 4 (paragraaf a) wordt in tabelvorm per exameneenheid de algemene inhoud van die eenheid, met beschrijving van de onderliggende genummerde eindtermen, de verdere specificering daarvan genoemd van de eindtermen die tot de examenstof moeten of mogen behoren voor het SE voor HAVO. Dit heeft het karakter van voorbeelden, suggesties, adviezen - kortom: van een handreiking.

In paragraaf 4.b. staan nadere specificaties en condities vermeld, voor zover deze reeds vastliggen, zoals:
- het aantal toetsen van het SE;
- de wijze van toetsing;
- de weging;
- de tijdsduur van de toetsen;
- de toegestane hulpmiddelen. 

In hoofdstuk 5 zijn vergelijkbare overzichten en specificaties gegeven voor de eindtermen VWO.
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	Exameneenheden met code
	HAVO
	VWO

	A1
	Kunstautobiografie
	x
	x

	A2
	Ervaring en interesses op kunstgebied
	x
	x

	B1
	Culturele activiteiten
	x
	x

	B2
	Kunstbeschouwing in dimensies
	x
	x

	C1
	Onderzoek naar het artistiek-creatief proces
	x
	x

	C2
	Toepassing van de kunstbeschouwing
	x
	x

	C3
	Artistiek-creatief product
	x
	x

	C4
	Presentatie van het artistiek-creatief product
	x
	x

	D1
	Verbanden leggen tussen de domeinen A, B en C
	x
	x

	D2
	Betekenis geven aan deze verbanden
	x
	x

	 D3
	Reflectie op het kunstdossier
	x
	x







[bookmark: _Toc24963785]4. Toelichting en specificaties Culturele en Artistieke Vorming HAVO

[bookmark: _Toc8654719][bookmark: _Toc24963786]4.a. Verdeling exameneenheden moet in SE/mag in SE

	HAVO exameneenheden
	Moet in SE
	Mag in SE

	A1
	Kunstautobiografie
	x
	

	A2
	Ervaring en interesses op kunstgebied
	x
	

	B1
	Culturele activiteiten
	x
	

	B2
	Kunstbeschouwing in dimensies
	x
	

	C1
	Onderzoek naar het artistiek-creatief proces
	x
	

	C2
	Toepassing van de kunstbeschouwing
	x
	

	C3
	Artistiek-creatief product
	x
	

	C4
	Presentatie van het artistiek-creatief product
	x
	

	D1
	Verbanden leggen tussen de domeinen A, B en C
	x
	

	D2
	Betekenis geven aan deze verbanden
	x
	

	D3
	Reflectie op het kunstdossier
	x
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4.b. Uitwerking van de eindtermen voor Culturele en Artistieke Vorming HAVO

	HAVO exameneenheden en uitgewerkte eindtermen
	moet in SE
	mag in SE

	A1
	Kunstautobiografie
	x
	

	
	De kandidaat kan de eigen ervaring met kunst en cultuur, bijbehorende interesses, kennis van en opvattingen hierover beschrijven en daarop reflecteren, en het resultaat daarvan gedocumenteerd vastleggen.

De kandidaat kan hierbij onderscheid maken tussen de begrippen kunst en cultuur en de verschillende disciplines, namelijk:
· Dans
· Drama
· Muziek en
· Beeldende vormgeving

	A2
	Ervaring en interesses op kunstgebied
	x
	

	
	De kandidaat kan daarbij aangeven: 
· Wat de eigen ervaring met kunst/cultuur is geweest, welke kennis de kandidaat hiervan heeft en wat zijn kunst- en cultuuropvattingen zijn;
· Hoe zijn ervaring, interesses, kennis en opvattingen met betrekking tot kunst/ cultuur zijn gevormd; 
· Hoe zijn ervaring, interesses, kennis en opvattingen zich verhouden tot die van anderen, onder wie zijn medeleerlingen. 

	 B1
	Culturele activiteiten
	x
	

	
	De kandidaat kan ervaringen met ten minste drie nieuwe, niet eerder bezochte kunstzinnige/culturele activiteiten die worden aangeboden in een levensechte, professionele context, beschouwen en waarderen. 

Denk hierbij aan een:
· Dansvoorstelling
· Theatervoorstelling
· Concert
· Expositie
· (Film)festival










	 B2
	Kunstbeschouwing in dimensies
	x
	

	
	De kandidaat kan inhoud, vorm en betekenis van uitingen in de vier kunstdisciplines vanuit een of meerdere van de volgende dimensies beschouwen: 
· Feit en fictie;  
· Hoge en lage kunst (kunst en kitsch); 
· Autonoom en toegepast; 
· Ambachtelijk en industrieel; 
· Amusement en engagement; 
· Digitaal en analoog; 
· Individueel en coöperatief; 
· Traditie en innovatie; 
· Herkenning en vervreemding; 
· Mono-, Multi-, interdisciplinair; 
· Lokaal, regionaal en globaal. 

	C1
	Onderzoek naar het artistiek-creatief proces
	x
	

	
	De kandidaat kan bij het onderzoek naar het artistiek-creatief proces gebruik maken van: 
· Voor dit onderzoek of proces geschikte werkwijzen, in de vorm van praktische activiteiten en beschouwend onderzoek; 
· De voor dit onderzoek vereiste creërende en analytische c.q. interpretatieve vaardigheden; 
· Diverse bronnen in verschillende media; 
· Zijn culturele omgeving.

Denk hierbij aan:
· Dans
· Verschillende stijlen, Europese en Afrikaanse invloeden op het Curaçaose dansrepertoire, zoals: wals, mazurka, danza, kuadria, polka, baile di sinta, tumba (zowel de traditionele als Carnavalstumba), tambú en seú,
Hedendaagse stijlen, zoals, bachata, azonto, hiphop en urban, 
Curaçaose contemporaine dansen, zoals ritmo kombiná en salsa antiano
· Choreografie, zoals de danslementen tijd, kracht en ruimte
· Drama
· Het ontstaan en de ontwikkeling van verschillende disciplines binnen de dramatische kunst
Denk hierbij aan:
· Hoeveel personages een acteur speelt, de chronologische volgorde, flashbacks, de aparté (terzijde), de verhaallijn, gebruik van de ruimte, belichting, muzikale- of geluidseffecten, improvisatie, inleven/vervreemden, ex- en impressie, nabootsing van fauna/ flora, theateracrobatiek, overdrijving/ minimal theatre, stilspel, rituelen, episch/ lyrisch theater, gedogen/ provoceren, locatietheater/ theaterzaal, experimenteren/ herhalen, komedie/ tragedie

· Muziek
· Verschillende stijlen, Europese en Afrikaanse invloeden op het Curaçaose repertoire, zoals: wals, mazurka, danza, kuadria, polka, tumba (zowel de traditionele als Carnavalstumba), tambú en seú, muzik di zumbi
Hedendaagse muziekstijlen, zoals salsa, merengue, kizomba, bachata, azonto, hiphop en urban, 
Curaçaose contemporaine muziekstijlen, zoals ritmo kombiná en salsa antiano
· Compositie
Denk hierbij aan:
· Verschillende maatsoorten, herkennen van de hierboven genoemde muziekstijlen met behulp van luister- en videofragmenten
· Beeldende vormgeving
Het ontstaan en de ontwikkeling van de verschillende disciplines binnen de beeldende vormgeving, de ontwikkeling van beeldende vormgeving in Curaçao
Denk hierbij aan:
· Fotografie, architectuur, 2D/3D, autonoom en toegepast, videokunst, hedendaagse technieken, virtual reality, game-design
· Hedendaagse lokale kunstenaars, murals, kunst in de openbare ruimte

	C2
	Toepassing van de kunstbeschouwing bij het eigen artistiek-creatief proces 
	x
	

	
	De kandidaat kan gebruik maken van de opgedane kunsttheoretische en/of cultuurhistorische kennis en kan deze toepassen bij het eigen artistiek-creatief proces. 

De kandidaat kan de eigenschappen van de Curaçaose kunst en cultuur herkennen en benoemen. 

De kandidaat is op de hoogte van de actuele ontwikkelingen binnen de verschillende kunstdisciplines.

	C3
	Artistiek-creatief product
	x
	

	
	De kandidaat kan, individueel en/of in groepsverband een artistiek-creatief product uitvoeren.

Hiervoor kiest de kandidaat een daartoe geëigende vorm, zoals een presentatie, tentoonstelling, verslag, debat, beeld, film of performance.

Daarbij documenteert en verantwoordt de kandidaat de verkregen inzichten van B en C1 rekening houdend met materiaalgebruik, beeldende elementen en het communicatieve doel.




	C4
	Presentatie van het artistiek-creatief product
	x
	

	
	De kandidaat kan het product voor een algemeen publiek presenteren of uitvoeren.
Te denken valt aan:
· Dans: choreografie
· Drama: een scène
· Muziek: een ensemble vormen/ muziekstuk spelen
· Beeldende vormgeving: een 2D of 3D beeldende verwerking

	D1
	Verbanden leggen tussen de domeinen A, B en C
	x
	

	
	De kandidaat kan verbanden leggen tussen de in de domeinen A, B en C opgedane ervaringen en inzichten met betrekking tot artistiek-creatieve, culturele en kunstzinnige processen.

Deze verbanden kunnen gelegd worden binnen één discipline en/of interdisciplinair.

	D2
	Betekenis geven aan deze verbanden
	x
	

	
	De kandidaat kan van de gelegde verbanden aangeven wat de betekenis is voor zijn (verdere) artistiek-creatieve, culturele en kunstzinnige ontwikkeling.

	D3
	Reflectie op het kunstdossier
	x
	

	
	De kandidaat kan de reflectie op het kunstdossier toelichten in een daartoe geëigende vorm; te denken valt aan een reflectieverslag, gesprek, een film, een presentatie, een (digitaal) dossier of een combinatie van deze vormen.



[bookmark: _Toc24963788]
4.c. Nadere specificaties HAVO

Het SE heeft de vorm van een examendossier. Dit bevat een overzicht van 
- de afgelegde toetsen en uitgevoerde opdrachten 
- de behaalde resultaten en vorderingen

In het Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) legt de school het aantal schriftelijke en mondelinge toetsen en opdrachten vast, alsmede de weging van de verschillende onderdelen van het examendossier. De schriftelijke en (mondelinge) toetsen en opdrachten van het SE dienen aantoonbaar representatief te zijn voor de desbetreffende eindtermen uit het examenprogramma. 

Het cijfer voor het schoolexamen is samengesteld uit de cijfers en beoordelingen voor de toetsen en opdrachten, zodanig dat er aantoonbaar sprake is van een evenwichtige bijdrage van de verschillende onderdelen. 

	Culturele en Artistieke Vorming SE

	Type SE
	Praktische opdrachten en schriftelijke verwerkingen

	Tijdsduur en zitting(en) SE
	Opdrachtsafhankelijk

	Globale vorm/inhoud SE
	Volledig kunstdossier

	Toegestane hulpmiddelen SE
	Geen beperkingen in de toegestane hulpmiddelen
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[bookmark: _Toc24963790]5.a. Verdeling exameneenheden moet in SE/mag in SE

	VWO exameneenheden
	Moet in SE
	Mag in SE

	A1
	Kunstautobiografie
	x
	

	A2
	Ervaring en interesses op kunstgebied
	x
	

	B1
	Culturele activiteiten
	x
	

	B2
	Kunstbeschouwing in dimensies
	x
	

	C1
	Onderzoek naar het artistiek-creatief proces
	x
	

	C2
	Toepassing van de kunstbeschouwing
	x
	

	C3
	Artistiek-creatief product
	x
	

	C4
	Presentatie van het artistiek-creatief product
	x
	

	D1
	Verbanden leggen tussen de domeinen A, B en C
	x
	

	D2
	Betekenis geven aan deze verbanden
	x
	

	D3
	Reflectie op het kunstdossier
	x
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5.b.  Uitwerking van de eindtermen Culturele en Artistieke Vorming VWO

	VWO exameneenheden en uitgewerkte eindtermen
	moet in SE
	mag in SE

	A1
	Kunstautobiografie
	x
	

	
	De kandidaat kan de eigen ervaring met kunst en cultuur, bijbehorende interesses, kennis van en opvattingen hierover beschrijven en daarop reflecteren, en het resultaat daarvan gedocumenteerd vastleggen.

De kandidaat kan hierbij onderscheid maken tussen de begrippen kunst en cultuur en de verschillende disciplines, namelijk:
· Dans
· Drama
· Muziek en
· Beeldende vormgeving

	A2
	Ervaring en interesses op kunstgebied
	x
	

	
	De kandidaat kan daarbij aangeven: 
· Wat de eigen ervaring met kunst/ cultuur is geweest, welke kennis de kandidaat hiervan heeft en wat zijn kunst- en cultuuropvattingen zijn;
· Hoe zijn ervaring, interesses, kennis en opvattingen met betrekking tot kunst/ cultuur zijn gevormd; 
· Hoe zijn ervaring, interesses, kennis en opvattingen zich verhouden tot die van anderen, onder wie zijn medeleerlingen. 

	 B1
	Culturele activiteiten
	x
	 

	
	De kandidaat kan ervaringen met ten minste drie nieuwe, niet eerder bezochte kunstzinnige/culturele activiteiten die worden aangeboden in een levensechte, professionele context, beschouwen en waarderen. 

Denk hierbij aan een:
· Dansvoorstelling
· Theatervoorstelling
· Concert
· Expositie
· (Film)festival











	 B2
	Kunstbeschouwing in dimensies
	x
	 

	
	De kandidaat kan inhoud, vorm en betekenis van uitingen in de vier kunstdisciplines vanuit een of meerdere van de volgende dimensies beschouwen: 
· Feit en fictie; 
· Hoge en lage kunst (kunst en kitsch)
· Autonoom en toegepast; 
· Ambachtelijk en industrieel; 
· Amusement en engagement; 
· Digitaal en analoog; 
· Individueel en coöperatief; 
· Traditie en innovatie; 
· Herkenning en vervreemding; 
· Mono-, multi-, interdisciplinair; 
· Lokaal, regionaal en globaal. 

	C1
	Onderzoek naar het artistiek-creatief proces
	x
	

	
	De kandidaat kan bij het onderzoek naar het artistiek-creatief proces gebruik maken van: 
· Voor dit onderzoek of proces geschikte werkwijzen, in de vorm van praktische activiteiten en beschouwend onderzoek; 
· De voor dit onderzoek vereiste creërende en analytische c.q. interpretatieve vaardigheden; 
· Diverse bronnen in verschillende media; 
· Zijn culturele omgeving.

Denk hierbij aan:
· Dans
· Verschillende stijlen, Europese en Afrikaanse invloeden op het Curaçaose dansrepertoire, zoals: wals, mazurka, danza, kuadria, polka, baile di sinta, tumba (zowel de traditionele als Carnavalstumba), tambú en seú,
Hedendaagse stijlen, zoals, bachata, azonto, hiphop en urban, 
Curaçaose contemporaine dansen, zoals ritmo kombiná en salsa antiano
· Choreografie, zoals de danselementen tijd, kracht en ruimte
· Drama
· Het ontstaan en de ontwikkeling van verschillende disciplines binnen de dramatische kunst
Denk hierbij aan:
· hoeveel personages een acteur speelt, de chronologische volgorde, flashbacks, de aparté (terzijde), de verhaallijn, gebruik van de ruimte, belichting, muzikale- of geluidseffecten, improvisatie, inleven/vervreemden, conflictbeheersing en –uitlokking, ex- en impressie, nabootsing van fauna, flora en mineralen, theateracrobatiek, theaterdans en danstheater, theatermuziek en muziektheater, overdrijving/ minimal theatre, stilspel, rituelen, episch/ lyrisch theater, gedogen/ provoceren, locatietheater/ theaterzaal, experimenteren/ herhalen, komedie/ tragedie

· Muziek
· Verschillende stijlen, Europese en Afrikaanse invloeden op het Curaçaose repertoire, zoals: wals, mazurka, danza, kuadria, polka, tumba (zowel de traditionele als Carnavalstumba), tambú en seú, muzik di zumbi
Hedendaagse muziekstijlen, zoals salsa, merengue, kizomba, bachata, azonto, hiphop en urban, 
Curaçaose contemporaine muziekstijlen, zoals ritmo kombiná en salsa antiano
· Compositie
Denk hierbij aan:
· Verschillende maatsoorten, herkennen van de hierboven genoemde muziekstijlen met behulp van luister- en videofragmenten
· Beeldende vormgeving
Het ontstaan en de ontwikkeling van de verschillende disciplines binnen de beeldende vormgeving, de ontwikkeling van beeldende vormgeving in Curaçao
Denk hierbij aan:
· Fotografie, architectuur, 2D/3D, autonoom en toegepast, videokunst, hedendaagse technieken, virtual reality, game-design
· Hedendaagse lokale kunstenaars, murals, toegepaste kunst, kunst in de openbare ruimte en architectuur

	C2
	Toepassing van de kunstbeschouwing bij het eigen artistiek-creatief proces
	x
	

	
	De kandidaat kan gebruik maken van de opgedane kunsttheoretische en/of cultuurhistorische kennis en kan deze toepassen bij het eigen artistiek-creatief proces.

De kandidaat kan de eigenschappen van de Curaçaose kunst en cultuur herkennen en benoemen. 

De kandidaat is op de hoogte van de actuele ontwikkelingen binnen de verschillende disciplines.

	C3
	Artistiek-creatief product
	x
	

	
	De kandidaat kan, individueel en/of in groepsverband een artistiek-creatief product uitvoeren.

Hiervoor kiest de kandidaat een daartoe geëigende vorm, zoals een presentatie, tentoonstelling, verslag, debat, beeld, film, performance.

Daarbij documenteert en verantwoordt de kandidaat de verkregen inzichten van B en C1 rekening houdend met materiaalgebruik, beeldende elementen en communicatieve doel.




	C4
	Presentatie van het artistiek-creatief product
	x
	

	
	De kandidaat kan het product voor een algemeen publiek presenteren of uitvoeren.
Te denken valt aan:
· Dans: choreografie
· Drama: een scène
· Muziek: een ensemble vormen/ muziekstuk spelen
· Beeldende vormgeving: een 2D of 3D beeldende verwerking

	D1
	Verbanden leggen tussen de domeinen A, B en C
	x
	

	
	De kandidaat kan verbanden leggen tussen de in de domeinen A, B en C opgedane ervaringen en inzichten met betrekking tot kunstzinnige processen.

Deze verbanden kunnen gelegd worden binnen één discipline en/of interdisciplinair.

	D2
	Betekenis geven aan deze verbanden
	x
	

	
	De kandidaat kan van de gelegde verbanden aangeven wat de betekenis is voor zijn (verdere) artistiek-creatieve, kunstzinnige en culturele ontwikkeling.

	D3
	Reflectie op het kunstdossier
	x
	

	
	De kandidaat kan deze reflectie toelichten in een daartoe geëigende vorm; te denken valt aan een reflectieverslag, een gesprek, een film, een presentatie, een (digitaal) dossier of een combinatie van deze vormen.

De kandidaat kan in groepsverband een eindpresentatie geven waarin alle vier de kunstdisciplines aan bod komen.
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5.c. Nadere specificaties VWO

Het SE heeft de vorm van een examendossier. Dit bevat een overzicht van 
- de afgelegde toetsen en uitgevoerde opdrachten 
- de behaalde resultaten en vorderingen

In het Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) legt de school het aantal schriftelijke en mondelinge toetsen en opdrachten vast, alsmede de weging van de verschillende onderdelen van het examendossier. De schriftelijke en (mondelinge) toetsen en opdrachten van het SE dienen aantoonbaar representatief te zijn voor de desbetreffende eindtermen uit het examenprogramma. 

Het cijfer voor het schoolexamen is samengesteld uit de cijfers en beoordelingen voor de toetsen en opdrachten, zodanig dat er aantoonbaar sprake is van een evenwichtige bijdrage van de verschillende onderdelen. 

	Culturele en Artistieke Vorming SE

	Type SE
	Praktische opdrachten en schriftelijke verwerkingen

	Tijdsduur en zitting(en) SE
	Opdrachtsafhankelijk

	Globale vorm/inhoud SE
	Volledig kunstdossier

	Toegestane hulpmiddelen SE
	Geen beperkingen in de toegestane hulpmiddelen

































Lichamelijke Opvoeding

Examenprogramma HAVO, VWO
Exameneenheden, eindtermen en toelichting
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Voorwoord

De minister heeft de examenprogramma's op hoofdlijnen vastgesteld, zoals is bepaald in artikel 7 van het Landsbesluit Eindexamens VWO, HAVO en VSBO. In de examen-programma’s zijn per vak de exameneenheden aangewezen waarover het centraal examen (CE) en het schoolexamen (SE) zich uitstrekt. Ook is het aantal en de tijdsduur van de toetsen van het centraal examen (CE) vastgelegd, alsmede de wijze waarop het centraal examen wordt afgenomen. 

De examenprogramma’s HAVO/VWO beschrijven de kwaliteiten op het gebied van kennis, inzicht en vaardigheden, waarop elke kandidaat in een periode van examinering wordt beoordeeld.

De exameneisen sluiten aan bij de drie hoofdkenmerken van het totale voortgezet onderwijs
het bieden van een brede persoonlijke en maatschappelijke vorming aan elke leerling;
het centraal stellen van een actieve, zo zelfstandig mogelijk lerende leerling;
het recht doen aan en benutten van verschillen tussen leerlingen.

In dit document wordt een toelichting gegeven op het examenprogramma Lichamelijke Opvoeding. De toetsing vindt plaats in de vorm van een schoolexamen. Er is geen centraal examen voor dit vak.

De exameneisen voor het SE worden in dit document beschreven. Tevens kan het examenprogramma nadere informatie bevatten, zoals specificaties van examenstof, begrippenlijsten, bekend veronderstelde onderdelen van domeinen, bekend veronderstelde voorkennis uit de onderbouw, bijzondere vormen van examinering (zoals computerexamens), of toegestane hulpmiddelen.

Hierdoor zal een docent in staat zijn zich een goed beeld te vormen van wat in het schoolexamen wel en niet gevraagd kan worden. Naar zijn aard is dit dus niet een volledig gesloten en afgebakende beschrijving van alles wat op een examen zou kunnen voorkomen. Het is mogelijk dat een docent op een SE ook iets aan de orde laat komen dat niet met zo veel woorden in deze toelichting staat, maar dat naar het algemeen gevoelen in het verlengde daarvan ligt. 

Dit examenprogramma geldt met ingang van het schooljaar 2020-2021, voor de kandidaten die dan in het 4e leerjaar zitten, met daarop volgend de eerste schoolexamens aan de hand van dit examenprogramma.
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1. Preambule

Het onderwijs in Lichamelijke Opvoeding (LO) richt zich op het beter leren deelnemen aan beweegsituaties in een pedagogisch veilige omgeving met als missie een leven lang met plezier bewegen. 

Bewegen is een fundamenteel menselijk bestaansveld. De wereld is om in te bewegen en biedt hiervoor veel uitdagingen. Kinderen leren de wereld al bewegend kennen. De manier waarop mensen bewegen verandert met de leeftijd, maar bewegen blijft een menselijke behoefte. Een leven lang met plezier bewegen als onderdeel van een actieve en gezonde leefstijl en je daarin kunnen blijven ontwikkelen, is dus van belang.

Het vak LO werkt aan de ontwikkeling van autonome, competente en bekwame leerlingen. Voorwaardelijk hierbij is dat leerlingen op verschillende manieren bekwaam worden. Dit wordt meervoudige deelnamebekwaamheid genoemd. De centrale opdracht is dat de leerlingen beter leren deelnemen aan beweegsituaties richting kwalificatie, socialisatie en persoonsvorming. In eerste instantie gebeurt dit in de onderwijsinstelling, maar vindt plaats in relatie tot de beweegcultuur die weer een onderdeel is van de samenleving als geheel. Onder beweegcultuur worden alle activiteiten verstaan waarbij bewegen gethematiseerd wordt. De essentie is dat er wordt deelgenomen aan beweegsituaties. Dat kan op uiteenlopende plaatsen met verschillende doelen en in verschillende organisatieverbanden. De verbinding tussen de ervaringen die leerlingen opdoen op het gebied van bewegen en sport in de les LO en de ervaringen op dat gebied buiten de lessen LO wordt gelegd.

Het vak Lichamelijke Opvoeding is opgebouwd uit de volgende aspecten:
1. Beweegvaardigheid: dit is de basis voor elk leerproces op het gebied van bewegen en sport en is noodzakelijk in een zo breed en gevarieerd mogelijk beweegrepertoire.
2. Deelnamebekwaamheid: dit is het zelfstandig en/of met elkaar een beweegactiviteit op gang weten te brengen en te houden.
3. Omgangsbekwaamheid: het in beweegsituaties samen met anderen bewegen en op allerlei manieren rekening met elkaar houden.
4. Kennis en inzicht in beweegcontexten: dit is bijvoorbeeld: weten wat de regels zijn en hoe je die kan aanpassen, weten in hoeverre bewegen en lichamelijke inspanning samenhangt met gezondheid en ook zicht hebben op het sportaanbod om een goede keuze te kunnen maken.
5. Beweegplezier: dit gaat vooral om het plezier beleven aan het aangaan van beweeguitdagingen en daarbij succeservaringen opdoen. Beweegplezier levert een belangrijke bijdrage aan de vorming van een eigen beweegidentiteit bij de leerling. De leerling ontwikkelt een bepaalde wijze van doen die hem typeert als beweger, beleeft meer plezier aan de ene activiteit dan aan de andere en ontwikkelt bepaalde voorkeuren. De leerling ontwikkelt een realistische kijk op zijn eigen mogelijkheden en voorkeuren ten aanzien van bewegen en sport. De leerling weet wat hij kan en wil, weet wat er te doen is in de beweeg- en sportcultuur en weet wat bij hem of haar past.

Het examenprogramma Lichamelijke Opvoeding bestaat uit de volgende domeinen:
Domein A: Vaardigheden
Domein B: Bewegen
Domein C: Bewegen regelen
Domein D: Bewegen en gezondheid
Domein E: Bewegen en samenleving
Domein A: Vaardigheden
De kandidaat kan op verantwoorde en perspectiefrijke wijze en met plezier in bewegende en regelende rollen deelnemen aan de bewegingscultuur, en kan aangeven in hoeverre hij daaraan – ook in de toekomst – kan en wil deelnemen.
Domein B: Bewegen
De kandidaat kan deelnemen aan een variëteit aan bewegingsactiviteiten, waarbij het gaat om:
· verbreding (leren van nieuwe activiteiten) én verdieping (qua niveau, taken en contexten) van bewegingsactiviteiten die in de onderbouw zijn aangeboden;
· in elk geval uit het activiteitengebied spelen: een slag- en loopspel, twee doelspelen en een terugslagspel, bij voorkeur door de kandidaat te kiezen;
· minimaal twee, bij voorkeur door de kandidaat te kiezen bewegingsactiviteiten uit een door de school gedaan aanbod voor de activiteitengebieden turnen, atletiek, bewegen op muziek en zelfverdediging;
· De kandidaat kan alleen en in samenwerking met anderen twee nieuwe, actuele bewegingsactiviteiten uitvoeren die hij kan kiezen uit een aanbod dat bij voorkeur niet behoort tot één van de hierboven genoemde activiteitengebieden (bijvoorbeeld water- of outdoor sporten).
Domein C: Bewegen regelen
De kandidaat kan (samen met anderen) ondersteunende en leidinggevende rollen in bewegingssituaties vervullen, waarbij het gaat om:
· bewegingssituaties inrichten, op gang brengen en op gang houden;
· minimaal twee door de leerling te kiezen rollen van instructeur, coach/begeleider, scheidsrechter/jurylid en organisator.
Domein D: Bewegen en gezondheid
De kandidaat kan op basis van eigen ervaring met en inzicht in de betekenis van sport en bewegen voor de (beleving van) gezondheid in brede zin verantwoord omgaan met belasting en risico's in bewegingssituaties, en een trainingsprogramma opstellen dat past bij de eigen mogelijkheden.
Domein E: Bewegen en samenleving
De kandidaat kan op grond van inzicht in de kenmerken van het aanbod en in de eigen wensen en mogelijkheden ten aanzien van sportdeelname een bewuste keuze maken uit het aanbod aan sport en bewegen in de samenleving.
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2. Leeswijzer

In dit document wordt het examenprogramma Lichamelijke Opvoeding gedefinieerd in exameneenheden met de bijbehorende code. Elke exameneenheid bestaat weer uit één of meer eindtermen. 

In de matrix in hoofdstuk 3 is per exameneenheid aangegeven of deze deel uitmaakt van het examenprogramma voor HAVO en/of VWO.

In hoofdstuk 4 (paragraaf a) wordt in tabelvorm per exameneenheid de algemene inhoud van die eenheid, met beschrijving van de onderliggende genummerde eindtermen, de verdere specificering daarvan genoemd van de eindtermen die tot de examenstof moeten of mogen behoren voor het SE voor HAVO. Dit heeft het karakter van voorbeelden, suggesties, adviezen - kortom: van een handreiking.

In paragraaf 4.b. staan nadere specificaties en condities vermeld, voor zover deze reeds vastliggen, zoals:
- het aantal toetsen van het SE;
- de wijze van toetsing;
- de weging;
- de tijdsduur van de toetsen;
- de toegestane hulpmiddelen. 

In hoofdstuk 5 zijn vergelijkbare overzichten en specificaties gegeven voor de eindtermen VWO.
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	Exameneenheden met code
	HAVO
	VWO

	A1
	(Leer)vaardigheden in het vak lichamelijke opvoeding
	x
	x

	B1
	Spel
	x
	x

	B2
	Turnen
	x
	x

	B3
	Bewegen op muziek
	x
	x

	B4
	Atletiek
	x
	x

	B5
	Zelfverdediging
	x
	x

	B6
	Overige bewegingsactiviteiten
	x
	x

	C1
	Regeltaken (samen) uitvoeren en in stand houden
	x
	x

	[bookmark: _Hlk24462247]D1
	Ontwikkelen en toepassen van gezondheids-bevorderende activiteiten
	x
	x

	E1
	Belang van bewegen en sport voor zichzelf en de maatschappij
	x
	x
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	HAVO exameneenheden
	Moet in SE
	Mag in SE

	A1
	(Leer)vaardigheden in het vak lichamelijke opvoeding
	x
	x

	B1
	Spel
	x
	x

	B2
	Atletiek
	x
	

	B3
	Turnen
	x
	

	B4
	Bewegen op muziek
	x
	x

	B5
	Zelfverdediging
	x
	

	B6
	Overige bewegingsactiviteiten
	
	x

	C1
	Regeltaken (samen) uitvoeren en in stand houden
	x
	

	D1
	Ontwikkelen en toepassen van gezondheids-bevorderende activiteiten
	x
	x

	E1
	Belang van bewegen en sport voor zichzelf en de maatschappij
	x
	x
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4.b.  Uitwerking van de eindtermen voor Lichamelijke Opvoeding HAVO
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	HAVO exameneenheden en uitgewerkte eindtermen
	moet in SE
	mag in SE

	A1
	(Leer)vaardigheden in het vak lichamelijke opvoeding
	x
	x

	
	De kandidaat kan in bewegingssituaties vaardigheden toepassen die betrekking hebben op communiceren, zelfstandig (samen)werken en informatie verwerven en verwerken
	x
	

	
	De kandidaat kan in bewegingssituaties verschillen in prestatieniveau, motieven, interesses, culturele achtergronden en geslacht hanteren
	
	x

	
	De kandidaat kan in bewegingssituaties omgaan met elementen als lukken en mislukken en winst en verlies
	x
	

	
	De kandidaat kan kritisch reflecteren op opgedane ervaringen in relatie tot eigen wensen, motieven en mogelijkheden
	x
	

	
	De kandidaat kan zich oriënteren op beroep of vrijwilligerswerk door het vervullen van (regel)taken
in het werkveld van sport en bewegen
	
	x

	B1
	Spel
	x
	x

	
	De kandidaat kan de volgende spelen uitvoeren:
	
	

	
	- Een slag- en loopspel
	x
	

	
	- Een terugslagspel
	x
	

	
	- Twee doelspelen
	x
	

	
	- Vormen van tik- en afgooispelen
	
	x

	B2
	Atletiek
	x
	

	
	Bij de bewegingsactiviteit atletiek, kan de kandidaat:
	
	

	
	- Lopen
	x
	

	
	- Springen
	x
	

	
	- Werpen, stoten of slingeren
	x
	

	B3
	Turnen
	x
	

	
	 Bij de bewegingsactiviteit turnen, kan de kandidaat:
	
	

	
	- Springen
	x
	

	
	- Zwaaien
	x
	

	
	- Balanceren
	x
	

	
	- Acrobatiek 
	x
	

	B4
	Bewegen op muziek
	x
	x

	
	Bij de bewegingsactiviteit bewegen op muziek, kan de kandidaat:
	
	

	
	Bewegingsactiviteiten waarbij ritme en bewegen bepalend zijn uitvoeren
	x
	

	
	Conditionele vormen op muziek uitvoeren
	x
	

	
	Een vorm van bewegen op muziek naar keuze, of een andere bewegingsactiviteit waarbij ritme en tempo bepalend zijn uitvoeren
	
	x

	B5
	Zelfverdediging
	x
	

	
	Bij de bewegingsactiviteit zelfverdediging, kan de kandidaat:
	
	

	
	- Stoeispelen (bijvoorbeeld: vormen van judo) uitvoeren
	x
	

	
	- Trefspelen (bijvoorbeeld: vormen van boksen, schermen 
   of karate do) uitvoeren
	x
	

	B6
	Overige bewegingsactiviteiten
	
	x

	
	De kandidaat kan alleen en in samenwerking met anderen twee nieuwe, actuele bewegingsactiviteiten uitvoeren die hij kan kiezen uit een aanbod dat bij voorkeur niet behoort tot één van de hierboven genoemde activiteitengebieden (bijvoorbeeld water- of outdoor sporten)
	
	x

	C1
	Regeltaken (samen) uitvoeren en in stand houden
	x
	

	
	De kandidaat kan omgaan met regels en een bijdrage leveren aan een sportief verloop en aan de veiligheid van zichzelf en anderen
	x
	

	
	De kandidaat kan adequaat omgaan met risico’s
	x
	

	
	De kandidaat kan zich houden aan afgesproken (veiligheids)regels (en etiquette)
	x
	

	
	De kandidaat kan assisteren bij regelende taken, in de vorm van hulpverlenen en bij het ontwerpen en uitvoeren van bewegingssituaties 
	x
	

	
	De kandidaat kan regelende taken uitvoeren (bewegingssituaties inrichten, op gang brengen en op gang houden)
	x
	

	
	De kandidaat kan fungeren in minimaal twee door de leerling te kiezen rollen van instructeur, coach/begeleider, scheidsrechter/jurylid of organisator
	x
	

	D1
	Ontwikkelen en toepassen van gezondheidsbevorderende activiteiten
	x
	x

	
	De kandidaat kan de basiskenmerken van training (bewegen) aangeven
	x
	

	
	De kandidaat kan conditieaspecten meten
	x
	

	
	De kandidaat kan een trainingsprogramma binnen de eigen mogelijkheden opstellen
	
	x

	E1
	Belang van bewegen en sport voor zichzelf en de maatschappij
	x
	x

	
	De kandidaat kan gebruikmaken van de door de school aan hem geboden mogelijkheid om zijn vaardigheden verder uit te breiden en zich te oriënteren op de mogelijkheden van wedstrijd, recreatief en beroepsgerichte sporten
	
	x

	
	De kandidaat kan zich oriënteren op de eigen sportloopbaan en eigen voorkeuren aangeven ten aanzien van bewegen en sport
	
	x

	
	De kandidaat kan verschillende mogelijkheden voor deelname aan sport en beweging in de omgeving noemen en de belangrijkste kenmerken van dit aanbod beschrijven
	
	x

	
	De kandidaat kan het belang van bewegen en sport voor zichzelf als persoon en in de maatschappij verwoorden
	x
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4.c. Nadere specificaties HAVO

Het SE heeft de vorm van een examendossier. Dit bevat een overzicht van 
- de afgelegde toetsen en uitgevoerde opdrachten 
- de behaalde resultaten en vorderingen

In het Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) legt de school het aantal schriftelijke en mondelinge toetsen en opdrachten vast, alsmede de weging van de verschillende onderdelen van het examendossier. De schriftelijke en (mondelinge) toetsen en opdrachten van het SE dienen aantoonbaar representatief te zijn voor de desbetreffende eindtermen uit het examenprogramma. 

Het cijfer voor het schoolexamen is samengesteld uit de cijfers en beoordelingen voor de toetsen en opdrachten, zodanig dat er aantoonbaar sprake is van een evenwichtige bijdrage van de verschillende onderdelen. 


	Lichamelijke Opvoeding SE

	Type SE
	Praktische opdrachten en theoretische opdrachten

	Tijdsduur en zitting(en) SE
	Meerdere zittingen verdeeld over meerdere tijdstippen, tijdsduur afhankelijk van het type toets

	Globale vorm/inhoud SE
	Schriftelijk verslag, tonen van eigen vaardigheid, demo, praktische overdracht

	Toegestane hulpmiddelen SE
	Geen beperkingen in de toegestane hulpmiddelen
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	VWO exameneenheden
	Moet in SE
	Mag in SE

	A1
	(Leer)vaardigheden in het vak lichamelijke opvoeding
	x
	x

	B1
	Spel
	x
	x

	B2
	Atletiek
	x
	

	B3
	Turnen
	x
	

	B4
	Bewegen op muziek
	x
	x

	B5
	Zelfverdediging
	x
	

	B6
	Overige bewegingsactiviteiten
	
	x

	C1
	Regeltaken (samen) uitvoeren en in stand houden
	x
	

	D1
	Ontwikkelen en toepassen van gezondheids-bevorderende activiteiten
	x
	x

	E1
	Belang van bewegen en sport voor zichzelf en de maatschappij
	x
	x
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5.b.  Uitwerking van de eindtermen Lichamelijke Opvoeding VWO

	VWO exameneenheden en uitgewerkte eindtermen

	moet in SE
	mag in SE

	A1
	(Leer)vaardigheden in het vak lichamelijke opvoeding
	x
	x

	
	De kandidaat kan in bewegingssituaties vaardigheden toepassen die betrekking hebben op communiceren, zelfstandig (samen)werken en informatie verwerven en verwerken
	x
	

	
	De kandidaat kan in bewegingssituaties verschillen in prestatieniveau, motieven, interesses, culturele achtergronden en geslacht hanteren
	
	x

	
	De kandidaat kan in bewegingssituaties omgaan met elementen als lukken en mislukken en winst en verlies
	x
	

	
	De kandidaat kan kritisch reflecteren op opgedane ervaringen in relatie tot eigen wensen, motieven en mogelijkheden
	x
	

	
	De kandidaat kan zich oriënteren op beroep of vrijwilligerswerk door het vervullen van (regel)taken
en in het werkveld van sport en bewegen
	
	x

	
	De kandidaat kan op basis van een probleemstelling in de sport een onderzoek verrichten en/of een debat voeren
	x
	

	B1
	Spel
	x
	x

	
	De kandidaat kan de volgende spelen uitvoeren:
	
	

	
	- Een slag- en loopspel
	x
	

	
	- Een terugslagspel
	x
	

	
	- Twee doelspelen
	x
	

	
	- Vormen van tik- en afgooispelen
	
	x

	B2
	Atletiek
	x
	

	
	Bij de bewegingsactiviteit atletiek, kan de kandidaat:
	
	

	
	- Lopen
	x
	

	
	- Springen
	x
	

	
	- Werpen, stoten of slingeren
	x
	

	B3
	Turnen
	x
	

	
	 Bij de bewegingsactiviteit turnen, kan de kandidaat:
	
	

	
	- Springen
	x
	

	
	- Zwaaien
	x
	

	
	- Balanceren
	x
	

	
	- Acrobatiek 
	x
	

	B4
	Bewegen op muziek
	x
	x

	
	Bij de bewegingsactiviteit bewegen op muziek, kan de kandidaat:
	
	

	
	Bewegingsactiviteiten waarbij ritme en bewegen bepalend zijn uitvoeren
	x
	

	
	Conditionele vormen op muziek uitvoeren
	x
	

	
	Een vorm van bewegen op muziek naar keuze, of een andere bewegingsactiviteit waarbij ritme en tempo bepalend zijn uitvoeren
	
	x

	B5
	Zelfverdediging
	x
	

	
	Bij de bewegingsactiviteit zelfverdediging, kan de kandidaat:
	
	

	
	- Stoeispelen (bijvoorbeeld: vormen van judo) uitvoeren
	x
	

	
	- Trefspelen (bijvoorbeeld: vormen van boksen, schermen 
   of karate do) uitvoeren
	x
	

	B6
	Overige bewegingsactiviteiten
	
	x

	
	De kandidaat kan alleen en in samenwerking met anderen twee nieuwe, actuele bewegingsactiviteiten uitvoeren die hij kan kiezen uit een aanbod dat bij voorkeur niet behoort tot één van de hierboven genoemde activiteitengebieden (bijvoorbeeld water- of outdoor sporten)
	
	x

	C1
	Regeltaken (samen) uitvoeren en in stand houden
	x
	

	
	De kandidaat kan omgaan met regels en een bijdrage leveren aan een sportief verloop en aan de veiligheid van zichzelf en anderen
	x
	

	
	De kandidaat kan adequaat omgaan met risico’s
	x
	

	
	De kandidaat kan zich houden aan afgesproken (veiligheids)regels (en etiquette)
	x
	

	
	De kandidaat kan assisteren bij regelende taken, in de vorm van hulpverlenen en bij het ontwerpen en uitvoeren van bewegingssituaties 
	x
	

	
	De kandidaat kan regelende taken uitvoeren (bewegingssituaties inrichten, op gang brengen en op gang houden)
	x
	

	
	De kandidaat kan fungeren in minimaal twee door de leerling te kiezen rollen van instructeur, coach/begeleider, scheidsrechter/jurylid of organisator
	x
	

	D1
	Ontwikkelen en toepassen van gezondheidsbevorderende activiteiten
	
	

	
	De kandidaat kan de basiskenmerken van training (bewegen) aangeven
	x
	

	
	De kandidaat kan conditieaspecten meten
	x
	

	
	De kandidaat kan een trainingsprogramma binnen de eigen mogelijkheden opstellen
	
	x

	E1
	Belang van bewegen en sport voor zichzelf en de maatschappij
	x
	x

	
	De kandidaat kan gebruikmaken van de door de school aan hem geboden mogelijkheid om zijn vaardigheden verder uit te breiden en zich te oriënteren op de mogelijkheden van wedstrijd, recreatief en beroepsgerichte sporten
	
	x

	
	De kandidaat kan zich oriënteren op de eigen sportloopbaan en eigen voorkeuren aangeven ten aanzien van bewegen en sport
	
	x

	
	De kandidaat kan verschillende mogelijkheden voor deelname aan sport en beweging in de omgeving noemen en de belangrijkste kenmerken van dit aanbod beschrijven
	
	x

	
	De kandidaat kan het belang van bewegen en sport voor zichzelf en in de maatschappij verwoorden
	x
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Het SE heeft de vorm van een examendossier. Dit bevat een overzicht van 
- de afgelegde toetsen en uitgevoerde opdrachten 
- de behaalde resultaten en vorderingen

In het Programma van Toetsing en Afsluiting (PTA) legt de school het aantal schriftelijke en mondelinge toetsen en opdrachten vast, alsmede de weging van de verschillende onderdelen van het examendossier. De schriftelijke en (mondelinge) toetsen en opdrachten van het SE dienen aantoonbaar representatief te zijn voor de desbetreffende eindtermen uit het examenprogramma. 

Het cijfer voor het schoolexamen is samengesteld uit de cijfers en beoordelingen voor de toetsen en opdrachten, zodanig dat er aantoonbaar sprake is van een evenwichtige bijdrage van de verschillende onderdelen. 


	Lichamelijke Opvoeding SE

	Type SE
	Praktische opdrachten en theoretische opdrachten

	Tijdsduur en zitting(en) SE
	Meerdere zittingen verdeeld over meerdere tijdstippen, tijdsduur afhankelijk van het type toets

	Globale vorm/inhoud SE
	Schriftelijk verslag, tonen van eigen vaardigheid, demo, onderzoek, presentatie

	Toegestane hulpmiddelen SE
	Geen beperkingen in de toegestane hulpmiddelen





image2.png




image1.png




