
 

 

 
 

Hiv/Aids 

Wat is Hiv? 
 

De afkorting Hiv  staat voor “Human 

Immunodeficieny Virus”.  Hiv is een virus 

dat het afweersysteem van de mens 

afbreekt. Het afweersysteem is een 

systeem dat het lichaam opbouwt om 

zich te beschermen tegen micro-

organismen (virussen en bacteriën). Hiv 

breekt dit afweersysteem stap voor stap 

en dit kan leiden tot symptomen en 

klachten. 

 

Als u een hiv-infectie heeft en daar niet 

voor wordt behandeld, kunt u aids 

krijgen.   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wat is Aids? 
 

De afkoring Aids staat voor “Acquired 

Immune Deficiency Syndrome”. 

Wanneer het lichaam zich door hiv niet 

langer kan beschermen tegen micro-

organismen is er sprake van aids. Aids 

kan dodelijk zijn.  

 

Hoe raakt u geïnfecteerd? 
 
Hiv wordt vooral overgedragen door 

onbeschermde seks (seks zonder 

gebruik van een condoom) met iemand 

die geïnfecteerd is met dit virus.  

 

Het virus kan het lichaam binnendringen 

via de slijmvliezen van de vagina, penis, 

anus of mond of via een wondje op de 

huid.  

 

Bij het gebruik van naalden die eerder 

gebruikt zijn door iemand met hiv 

(bijvoorbeeld voor het spuiten van 

drugs), kunt u ook geïnfecteerd raken. 

 

Zwangere vrouwen, die niet worden 

behandeld, kunnen het virus overdragen 

op hun baby tijdens de zwangerschap, 

geboorte of via borstvoeding. 

 

 

Klachten / Symptomen  
 

Klachten die voorkomen als u besmet 

raakt met hiv lijken op griepklachten. 

Echter, niet iedereen krijgt deze 

symptomen:  

 

 Hoofdpijn; 

 Koorts; 

 Gewichtsverlies; 

 Gewrichtspijn; 

 Spierpijn; 

 Opgezette Lymfeklieren. 

 

Daarna volgt een periode vrijwel zonder 

klachten. Deze periode kan jaren duren. 

Als u niet behandeld wordt tegen de hiv-

infectie kunt u uiteindelijk aids krijgen.  

 

 

Testen 
 
Bij klachten neemt contact op met uw 

huisarts of kom langs bij de afdeling 

Infectieziektebestrijding (IZB) van de 

Uitvoeringsorganisatie Geneeskundige 

& Gezondheidszaken (UO G&GZ, 

voorheen GGD): 

 

Maandag t/m donderdag  

Van 8:00 – 11:00 of 14:00 – 15:30 

 

Vrijdag 

Van 8:00 – 11:00 

  

Behandeling  
 
Er zijn hiv remmende medicijnen die het 

virus onderdrukken. Als u behandeld 

wordt met hiv remmende medicijnen 

kunt u de ziekte niet meer overdragen 

naar anderen. 

Voor vragen of meer informatie: 

(ook in andere talen) 
 

  
+5999 432 2860 

+5999 515 2860 

 

 

Info.izb@gobiernu.cw 

 

UO G&GZ 

Afdeling IZB 

Piscaderaweg # 49 

Willemstad, Curaçao 
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